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SANIDAD

ASISTENCIA LA TRANSVERSALIDAD, RETO PRIORITARIO PARA LA SALUD PUBLICA EN ESPANA

Sespas plantea que todas las
politicas contemplen la salud

en la promocion de fa salud plblica para cami-
nar hacia fa excelencia, garantizar ia sostenibi-
lidad v mejorar el Estado del Bienestar,

= La Sociedad Espafiola de Salud Pdblica v Admi-
nistracién Sanitaria {Sespas) plantea en su in-
forme 2010 la necesidad de introducir cambios

B José M2 Judrez

El informe 2010 de la Socie-
dad Espafiola de Salud Pa-
blica y Administracién Sani-
taria (Sespas) establece los
cambios necesarios en el
Sistema Nacional de Salud
para "caminar hacia la exce-
lencia, garantizar la sosteni-
bilidad en las politicas de sa-
lud y continuar mejorando
el Estado del Bienestar".

Una de las claves del ana-
lisis es la transversalidad de
las politicas en salud, un ob-
jetivo que requiere "cambios
estructurales en las institu-
ciones". Considerando que
las tareas que deben acome-
terse "no son sencillas", el
trabajo de Sespas plantea
que "la salud publica sigue
dominada por intervencio-
nes basadas en un abordaje
biomédico centrado en los
problemas de salud y no en
sus determinantes”.

Reformas organizativas como la nueva Ley de
Salud Pdblica "suponen una gran oportunidad para
impulsar la evaluacion”

Es necesario "centrarse
mas en los problemas que
interesan a las personas y
menos en los que preocupan
al profesional’, y replantear-
se "el papel del Gobierno
central y los autonémicos',
pues "la descentralizacién
[de la sanidad] no ha reno-
vado la gestién de la preven-
cién de enfermedades y pro-
mocién de la salud, ni ha au-
mentado el peso de la salud
publica en el sistema". La
iniciativa estatal, en colabo-
racién con la regional, debe
acelerar "la definicién de
una cartera minima de pres-
taciones" que "mejore la ca-
lidad y la equidad de los ser-

vicios prestados’.

El andlisis también desta-

- ca que la transversalidad re-

quiere mds colaboracién
con atencién primaria, pues
"hasta ahora se ha desarro-
llado de forma paralela y
con pocos puntos de cone-
xi6n con la salud pablica’.
En cuanto a la prevencién,
"hay gran heterogeneidad
entre las autonomias’, algo
debe mejorar junto con "la
escasa relevancia de la salud
publica y una gestién sanita-
ria excesivamente depen-
diente de los partidos politi-
cos”. La gestién de crisis exi-
ge "una mejor captacién de
los responsables publicos y
una mayor participacién del
profesional y el ciudadano”

Los objetivos prioritarios
en la infancia deben ser "la
prevencion del sobrepeso y
la obesidad para evitar pro-
blemas de salud en la vida
adulta’, cuando "la salud pi-
blica debe asumir un rol im-
portante para reducir desi-
gualdades” en dmbitos como
el laboral. Sobre el envejeci-
miento activo y saludable,
disfrutamos "de ventajas pa-
ra lograrlo como el propio
sistema de salud y la Ley de
Dependencia’.

También es necesario
aplicar "politicas fiscales in-
teligentes" para "reducir el
consumo de tabaco', intro-
ducir mejoras en la forma-
cién del profesional, aumen-
tar "la financiacién de la
1+D" y la evaluacidn de las
politicas piblicas "incluyen-
do la perspectiva econémi-
ca’. Reformas organizativas
como la nueva Ley de Salud

Andreu Segura.

Pdblica "suponen una gran
oportunidad para impulsar
la evaluacién”.

Estudio 'Bridge’

Si bien "los primeros infor-
mes pretendian proporcio-
nar una visién panordmica
de los problemas de salud y
el funcionamiento e impac-
to de los servicios sanitarios,
Gltimamente se circunscri-
ben a temas mds especificos
aunque amplios’, comenta
Andreu Segura, presidente
de Sespas. También "vale la
pena saber que el Observa-
torio Europeo de Politicas
Sanitarias ha incluido a Ses-
pas en el Estudio Bridge al
considerar, gracias al infor-
me, que es una de las socie-
dades sanitarias europeas
mds innovadoras en influen-
cia social y politica’.
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INFECCIOSAS

Los nuevos
casos de TB
crecen un 50
por ciento en
Londres

¥ Redaccidn
Cientificos de la Univer-

sidad de Londres asegu-

ran que la capital del
Reino Unido se ha con-
vertido en una de las "ca-
pitales mundiales de la
tuberculosis', de acuerdo
con los resultados de un
estudio publicado en The
Lancet que constata un
incremento de nuevos
casos del 5o por ciento
en la ltima década.

Los autores del estudio
advierten de que el Rei-
no Unido es el tnico pais
de Europa occidental
donde estd aumentando
el diagnéstico de nuevos
casos -9.000 en la tltima
década, el 40 por ciento
en la ciudad londinense-,
de ahi que se pidan me-
didas urgentes.El nime-
ro de afectados podria
ser mayor debido a que
las pruebas actuales sélo
logran detectar el 70 por
ciento de los casos.




